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ΠΡΟΣΩΠΙΚA ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Ονοματεπώνυμο: Εμμανουήλ Μαλανδράκης 
Πατρώνυμο: Ευτύχιος 
Ημερομηνία γέννησης: 28 Φεβρουαρίου 1980 
Τόπος γέννησης: Κιάτο Κορινθίας 
Υπηκοότητα: Ελληνική 
Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμος, μία θυγατέρα  
Διεύθυνση κατοικίας: Υψηλάντου 7, Καλλιθέα Αττικής 
Τηλέφωνο κατοικίας: 2155108679, κιν.: 6972292380 
Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο: emalandrak@uth.gr 
 
 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔEΣ  

Μεταπτυχιακές Σπουδές 
2014: Διδακτορικό Δίπλωμα Φιλοσοφίας στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, με θέμα 
«Καταπόνηση και ευζωία εντατικά εκτρεφόμενων ιχθύων». Επιβλέπουσα: Παναγιώτα 
Παναγιωτάκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Π.Θ. με βαθμό Άριστα. 
 
2006: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Αειφορική Διαχείριση Υδατικού 
Περιβάλλοντος, της Σχολής Γεωπονικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
(Π.Θ.), με εξειδίκευση στην Προστασία και Διαχείριση Θαλάσσιων Οικοσυστημάτων. 
Βαθμός πτυχίου 8,85 (Άριστα). Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία με θέμα: 
«Συγκριτική μελέτη παρασιτικού φορτίου εντός και εκτός ιχθυοκλωβών πάχυνσης». 
Επιβλέπων: Ιωάννης Γεωργουλάκης, Καθηγητής Π.Θ. 
 
Προπτυχιακές Σπουδές 
2004: Πτυχίο του Τμήματος Γεωπονίας Ζωικής Παραγωγής και Υδάτινου 
Περιβάλλοντος της Σχολής Γεωπονικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
(Π.Θ.). Βαθμός πτυχίου 6,58 (Λίαν Καλώς). Πτυχιακή εργασία με θέμα: «Σύγχρονοι 
μέθοδοι επεξεργασίας και ανάλυσης ωκεανογραφικών δεδομένων με εφαρμογή σε 
Ελληνικούς κόλπους και πελάγη». Επιβλέπων: Αθανάσιος Θεοδώρου, Καθηγητής 
Π.Θ.    
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ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ -  MΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2019: Training course: Laboratory animal science for aquatic research facilities. 
Institute of Marine Research, Μπέργκεν Νορβηγίας. 17 – 21 Ιουνίου 2019. 
 
2013: Advanced course: Towards Next-Generation Sequencing data integration. 
European Molecular Biology Laboratory (EMBL), Χαϊδελβέργη Γερμανίας, 23 – 25 
Σεπτεμβ 
 
2008: Course on quantification of gene expression by qPCR. European Molecular 
Biology Laboratory (EMBL), Χαϊδελβέργη Γερμανίας, 23-27 Ιουνίου 2008. 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 

2019-σήμερα Επίκουρος Καθηγητής με αντικείμενο «Εκτροφή υδρόβιων 
οργανισμών», Τμήμα Ζωικής Παραγωγής, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών. 

2016 - 2019 Υπεύθυνος Παραγωγής εταιρείας ΡΟΥΣΣΑΣ ΑΕ, Αλμυρός 
Μαγνησίας 

2014-2016 
2018-2019 

Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2015 Μεταδιδακτορικός ερευνητής, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
2014-2015 Μεταδιδακτορικός ερευνητής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
2005 - 2014 Επιστημονικός συνεργάτης σε ερευνητικά έργα 
2004 - 2005 Sea Farm Ionian SA (Όμιλος Νηρεύς), Βαθύκοιλο Φθιώτιδας 
2001 Πρακτική άσκηση. Τομέας Υδατοκαλλιεργειών, Ινστιτούτο 

Θαλάσσιας Βιολογίας Κρήτης 
2001 Πρακτική άσκηση. Διεύθυνση Αλιείας, Ν.Α. Μαγνησίας. 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΓΑ 

Ιανουάριος 2020 – Φεβρουάριος 2020 Επιστημονικός συνεργάτης European 
University for Smart Urban Coastal Sustainability (Erasmus+ Programme). 
Χρηματοδότης Ε.Ε. EU-CONEXUS (Επ. Υπ. Καθηγητής Σ. Κίντζιος) 
Αύγουστος – Οκτώβριος 2019 Κύριος ερευνητής στο έργο «Compensatory 
growth and single nucleotide variation in European sea bass (Dicentrarchus labrax)». 
Wageningen University and Research. AQUAEXCEL 2020.  
Ιαν. 2015 – Οκτ. 2015  Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Αξιοποίηση απορριπτόμενων αλιευμάτων σε ελληνικές θάλασσες για την παραγωγή 
ιχθυελαίου και χρήση του για πειραματική εκτροφή τσιπούρας και λαβρακιού» Ε.Π. 
Αλιείας 2007-2013. Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Επ. Υπ. Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Ε. Μήλιου). 
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Οκτ. 2014 – Οκτ. 2015  Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Χρησιμοποίηση των μεταποιημένων ζωικών πρωτεϊνών στις ιχθυοτροφές της 
τσιπούρας Sparus aurata». Ε.Π. Αλιείας 2007-2013. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (Επ. 
Υπ. Επίκουρος Καθηγητής Ι. Καραπαναγιωτίδης). 
Μάρτ. 2014 – Οκτ. 2015  Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Βιώσιμη & ανταγωνιστική ιχθυοκαλλιέργεια: η αύξηση αντιστάθμισης ως καινοτόμος 
και φιλικότερη προς το περιβάλλον διαχειριστική πρακτική». Ε.Π. Αλιείας 2007-2013. 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, (Επ. Υπ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Π. Παναγιωτάκη). 
Μάρτ. 2014 – Οκτ. 2015  Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Εφαρμογή νέων – σύγχρονων πρακτικών για την ελαχιστοποίηση των 
περιβαλλοντικών επιπτώσεων των υδατοκαλλιεργειών στο υπόστρωμα: η περίπτωση 
του ολοθουρίου Holothuria tubulosa». Ε.Π. Αλιείας 2007-2013. Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, (Επ. Υπ. Eπίκουρος Καθηγητής Ν. Νεοφύτου). 
Αύγ. 2012 – Δεκ. 2014  Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«ΘΑΛΗΣ-Ανοχή των θαλάσσιων αγγειόσπερμων σε περιβαλλοντικές καταπονήσεις: 
μεταβλητότητα των φυσιολογικών - κυτταρικών - βιοχημικών - μοριακών μηχανισμών 
σε σχέση με το είδος και το ενδιαίτημα». Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, (Επ. Υπ. 
Επίκουρος Καθηγητής Α. Εξαδάκτυλος). 
Φεβ. 2012 – Απρ. 2012 Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Εφαρμογή νέων τεχνικών στην εντατική εκτροφή της τσιπούρας». Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, (Επ. Υπ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Π. Παναγιωτάκη).  
Ιούν. 2008 –Ιούν. 2010 Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Δυνατότητα ενίσχυσης των ενδιαιτημάτων πληθυσμών ιχθύων υψηλής εμπορικής 
αξίας στις ακτές του Νομού Λασιθίου». Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, (Επ. Υπ. 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Π. Παναγιωτάκη). 
Μάιος 2011 - Δεκ. 2011  Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Παροχή Υπηρεσιών του Εργαστηρίου Ιχθυολογίας – Υδροβιολογίας». Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας,  (Επ. Υπ. Καθηγητής Χ. Νεοφύτου). 
Ιούνιος 2010 - Δεκ. 2010  Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Παροχή Υπηρεσιών του Εργαστηρίου Ιχθυολογίας – Υδροβιολογίας». Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας,  (Επ. Υπ. Καθηγητής Χ. Νεοφύτου). 
Ιούλ.2009 – Αύγ.2009 Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Παροχή Υπηρεσιών του Εργαστηρίου Ιχθυολογίας – Υδροβιολογίας». Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας,  (Επ. Υπ. Καθηγητής Χ. Νεοφύτου). 
Ιούλ. 2008 -Δεκ. 2008      Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Καταγραφή γενετικού υλικού για τη βελτίωση του αλιευτικού αποθέματος στην 
ευρύτερη περιοχή της λιμνοθάλασσας Βιστωνίδος». Ε.Π. Αλιείας 2000-2006. 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, (Επ. Υπ. Επίκουρος Καθηγητής Α. Εξαδάκτυλος). 
Απρ. 2007 -Δεκ. 2008     Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο «Εισαγωγή 
γλώσσας (Solea solea) προς αποκατάσταση και διατήρηση αλιευτικού αποθέματος 
στον Παγασητικό κόλπο». Ε.Π. Αλιείας 2000-2006. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, (Επ. 
Υπ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Π. Παναγιωτάκη). 
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Απρ. 2007 -Δεκ. 2007 Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Δημιουργία δομής στήριξης της αλιευτικής και οικονομικής δραστηριότητας». Ε.Π. 
Αλιείας 2000-2006. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, (Επ. Υπ. Καθηγητής Χ. Νεοφύτου). 
Ιαν. 2005 -Δεκ. 2006 Επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό έργο 
«Καθορισμός των ποιοτικών προδιαγραφών των εκτρεφόμενων σαλιγκαριών Helix 
aspersa». Πυθαγόρας ΙΙ (Επ. Υπ. Καθηγητής Χ. Νεοφύτου). 

 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
2018-2019: Απόκτηση ακαδημαϊκής εμπειρίας (με σύμβαση ορισμένου χρόνου) για το 
εαρινό εξάμηνο 2018-2019 με την αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος 
«Διαχείριση μονάδων υδατοκαλλιεργειών» που περιλαμβάνεται στον οδηγό σπουδών 
του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
2017-2018: Απόκτηση ακαδημαϊκής εμπειρίας (με σύμβαση ορισμένου χρόνου) για το 
εαρινό εξάμηνο 2017-2018 με την αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος 
«Διαχείριση μονάδων υδατοκαλλιεργειών» που περιλαμβάνεται στον οδηγό σπουδών 
του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
2015-2016: Πανεπιστημιακός υπότροφος (με σύμβαση ορισμένου χρόνου) για το 
εαρινό εξάμηνο 2016 με τη διδασκαλία μαθημάτων: «Υδατοκαλλιέργειες Ι», 
«Υδατοκαλλιέργειες ΙΙ», «Διαχείριση μονάδων υδατοκαλλιεργειών», «Βιοχημεία» και 
«Ερευνητική μεθοδολογία», εξαμήνου που περιλαμβάνονται στον οδηγό σπουδών του 
Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας.  
2014-2015: Πανεπιστημιακός υπότροφος (με σύμβαση ορισμένου χρόνου) για το 
εαρινό εξάμηνο 2015 με τη διδασκαλία μαθημάτων: «Υδατοκαλλιέργειες Ι», 
«Διαχείριση μονάδων υδατοκαλλιεργειών», 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

• Εκτροφή ιχθύων σε εντατικά συστήματα. 
• Διαχείριση γεννητόρων και ιχθύων σε συστήματα εντατικής εκτροφής.  
• Μοριακή ενδοκρινολογία: λειτουργία των αντιοξειδωτικών μηχανισμών και των 

υποδοχέων των γλυκοκορτικοειδών.  
• Γενετική βελτίωση υδρόβιων ζωικών οργανισμών με χρήση μοριακών γενετικών 

δεικτών. 
• Πληθυσμιακή μοριακή γενετική (ρυθμοί ανάπτυξης και ετεροζυγωτία, 

αρμοστικότητα, αντοχή σε ασθένειες, απόκριση σε stress).  
• Αναπτυξιακή βιολογία υδρόβιων ζωικών οργανισμών.  
• Λειτουργική γονιδιωματική ιχθύων: γονιδιακή και πρωτεϊνική έκφραση, 

επιγενετικές μεταβολές. 
• Εξελικτική Βιολογία υδρόβιων ζωικών οργανισμών. 
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• Οικοφυσιολογία υδρόβιων ζωικών οργανισμών: επίδραση των περιβαλλοντικών 
παραμέτρων, ξενοβιοτικών και βαρέων μετάλλων.  

 

ΓΛΩΣΣΕΣ,  Η/Υ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Γλώσσες:  
Ελληνικά (μητρική) 
Αγγλικά (IELTS επίπεδο C1, British Council - TOEIC Listening and Reading, 935/990, 
Hellenic-American Union) 
Ισπανικά (ΚΠγ επίπεδο Β2,  DELE A2, Instituto Cervantes). 
 
 
Γνώσεις σε ηλεκτρονικούς υπολογιστές:  
Λειτουργικά προγράμματα: MS Windows, Linux Ubuntu, MacOS 
Εφαρμογές γραφείου: MS Office, OpenOffice, Libre Office 
Επεξεργασία εικόνας: Adobe Photoshop, Illustrator  
Στατιστικά προγράμματα: SPSS, SAS JMP 
Προγράμματα ανάλυσης αλληλουχιών και σχεδιασμού εκκινητών: Beacon Designer, Allele 
ID, Array Designer, Primer3, ClustalW, BLAST, MEGA 
Αναλύσεις πληθυσμιακής γενετικής: Strand, GenAlex, Arlequin, Bottleneck, BioEdit 
Αλληλούχηση νέας γενιάς: Trinity, Oases, SOAPdenovoTrans, Tophat, Bowtie, BWA, 
Cufflinks, DESeq 
 

EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Α. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 
1. Μαλανδράκης Ε., 2014. Καταπόνηση και ευζωία εντατικά εκτρεφόμενων 

ιχθύων. Διδακτορική διατριβή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 153 σελ.  

Β. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ  
2. Ntantali, O., Malandrakis, E.E., Abbink, W., Golomazou, E., Karapanagiotidis, 

I.T., Miliou, H., and Panagiotaki, P., Whole brain transcriptomics of 
intermittently fed individuals of the marine teleost Sparus aurata Comparative 
Biochemistry and Physiology - Part D: Genomics and Proteomics. (under 
review). 

3. Psofakis, P., Karapanagiotidis, I.T., Malandrakis, E.E., Golomazou, E., 
Exadactylos, E., and E. Mente (2020) Effect of fishmeal replacement by 
hydrolyzed feather meal on growth performance, proximate composition, 
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digestive enzyme activity, haematological parameters and growth-related gene 
expression of gilthead seabream (Sparus aurata). Aquaculture. 521: 735006 

4. Kavouras, M., Malandrakis, E.E., Danis, T., Blom, E., Anastassiadis, K., 
Panagiotaki, P., and A. Exadactylos (2019) Hox genes polymorphism depicts 
developmental disruption of common sole eggs. Open Life Sciences. 14: 549–563 

5. Gkafas, G.A., Hatziioannou, M., Malandrakis, E.E., Tsigenopoulos, C.S., 
Karapanagiotidis, I.T., Mente, E., Vafidis, D., and A. Exadactylos (2019) 
Heterozygosity fitness correlations and generation interval of the Norway lobster 
in the Aegean Sea, eastern Mediterranean. Journal of Biological Research-
Thessaloniki 26:14. 

6. Kavouras, M., Malandrakis, E.E. Golomazou E., Konstantinidis, I., Blom, E., 
Arjan P. Palstra, AP, Anastassiadis K., Panagiotaki, and A. Exadactylos (2019) 
Hox gene expression profiles during embryonic development of common sole. 
Animal Biology. 69(2): pp. 183-198 

7. Karapanagiotidis, I.T., Psofakis, P., Mente, E., Malandrakis, E.E. and E. 
Golomazou (2018) Effect of fishmeal replacement by poultry by-product meal on 
growth performance, proximate composition, digestive enzyme activity, 
haematological parameters and gene expression of gilthead seabream (Sparus 
aurata). Aquaculture Nutrition. 25(1): pp. 3-14 

8. Malandrakis E.E., Dadali O., Kavouras M., Danis T., Panagiotaki P., Miliou H., 
Kuepper F. and Exadactylos A. (2017). Identification of the abiotic stress-related 
transcription in little Neptune grass Cymodocea nodosa with RNA-seq. Marine 
Genomics. 34: pp. 47-56 

9. Golomazou E., Malandrakis E.E., Kavouras M., Karatzinos T., Miliou H., 
Exadactylos A. and Panagiotaki P. (2016). Anaesthetic and genotoxic effect of 
medicinal plant extracts in gilthead seabream (Sparus aurata L.). Aquaculture. 
464: pp. 673-682 

10. Malandrakis E.E., Dadali O., Golomazou E., Kavouras M., Dailianis S., Chadio 
S., Exadactylos A. and Panagiotaki P. (2016). Effects of physical stress on DNA 
integrity, gene expression and blood cortisol in gilthead seabream (Sparus 
aurata). General and Comparative Endocrinology. 236: pp. 98-104. 

11. Chatzidimopoulos M., Psomopoulos F., Malandrakis E.E., Ganopoulos I., 
Madesis P., Vellios E.K. and Drogoudi P. (2016). Comparative genomics of 
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